
El projecte “Una educació internacional i inclusiva per millorar les competències
internacionals i digitals a través dels principis ECVET” es basa en potenciar els
aprenentatges de l’alumnat a través de les sinergies amb escoles europees. Com a primer
Erasmus KA1 per implementar a grau mitjà, s’ha proposat fer una mobilitat d’estudis curta
amb part blended, on hi ha aprenentatge online.

Les destinacions van ser:

- MBO Hilversum: és un centre de formació professional holandés que té 6600
alumnes repartits en 19 famílies d’estudis. En l’àmbit esportiu, té 250 alumnes i
porten 2 anys implementant cursos d’e-sports, sent l’únic centre a Europa en donar
aquest tipus d’estudis. També tenen professionals especialitzats en les noves
tecnologies. El coordinador de mobilitat va participar en la programació de les
aplicacions kinovea i longomatch, que s’utilitzen regularment al CEES per fer anàlisis
esportiu.

- Pajulahti Sports Institute: és un centre de formació professional que únicament
ofereix estudis en la branca esportiva. Té 200 alumnes i són a una de les seus
paralímpiques finlandeses. Aquesta escola té gran influència en el camp de la
inclusió per les persones amb discapacitats. També han participat en projectes
d’erasmus KA2 relacionats amb l’esport inclusiu.

Durant les mobilitats, els participants van aprofundir en les següents àreas:

- Instrucció de l’activitat física i esportiva i tècniques de lleure
- Activitat física per persones amb discapacitat
- Eines digitals per l’anàlisi esportiu

L’aprenentatge online es va basar en els següents continguts:

- Programa SEDY d’instrucció d’activitat física inclusiva
- Bases de les aplicacions de Kinovea i Longomatch


