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El Module Carousel for Sports VET education és una iniciativa que va sorgir d’un projecte KA2 
d’associacions estratègiques amb tres escoles més de formació professional. A continuació 
podeu veure més detalls d’aquests socis:

- Pajulahti Sports Centre: és una de les seus paralímpiques finlandeses i per tant, funciona com 

també centre d’alt rendiment. Dins de la seva organització compten amb dues formacions en 
l’àmbit esportiu, una de massatge esportiu i l’altre d’instrucció esportiva. Estàn situats a 
Pajulahti, un poble petit a una hora en tren de Helsinki. Cada any reben uns 150 estudiants i el 
seu mètode d’ensenyament-aprenentatge és el “learning by doing”, els alumnes aprenen 
mitjançant la pràctica. Amb la seva localització, els esports de neu tenen un pes important en la 
seva educació.


- MBO Hilversum: és un centre de formació professional que compta amb més de 6600 
estudiants distribuits en 15 famílies d’estudis. Dins de l’àmbit esportiu tenen cada any més de 
200 alumnes. Es caracteritzen per ser una organització pionera en portar a terme un curs d’e-
sports de manera oficial, que cada vegada més està tenint èxit dins de la comunitat. Per altre 
banda, també tenen dins de la plantilla de professors especialistes en el camp de l’esport i la 
tecnologia. Hilversum està a 20 minuts en tren del centre d’Amsterdam.


- ESAB: a Potsdam, Alemania, tenim el tercer soci en aquest projecte. L’ESAB és una escola de 
formació professional especialitzada en l’àmbit esportiu. Tenen com a pilar en el seu pla 
d’estudis la terapia ocupacional, que contempla la instrucció d’activitat física per empreses 
dins o fóra de l’horari laboral. Cada any reben 150 estudiants que després d’acabar els seus 
estudis normalment passen a fer el grau universitari que ofereix la mateixa organització en 
lideratge esportiu i lleure. 


Els mòduls que ofereix cada centre es porten a terme alhora, de manera que CEES envia 20 
alumnes repartits en les tres destinacions i acull també 20 internacionals perquè cursin el seu 
mòdul. Aquestes estades intensives de dos setmanes són de caràcter blended, és a dir, hi ha un 
aprenentatge previ online. 

El contingut didàctic va ser dissenyat durant el KA2, cada organització va plantejar uns resultats 
d’aprenentatge seguint les pautes que marca l’Unió Europea. Una vegada generats tots els 
recursos, es va fer una prova pilot amb alumnat. Seguidament es va fer les avaluacions 
corresponents per implementar millores de cara a la següent edició, on es van utilitzar fons KA1 
per portar-la a terme.

Els mòduls implementats en ambdues edicions han sigut els següents:

· El CEES ofereix un mòdul anomenat "high professional football coaching". L'alumnat estudia les 
bases de l'entrenament del futbol segons les últimes tendències.

· El MBO Hilversum ha produït dos mòduls relacionats amb les eines digitals: "E-sports as an E-
athlete" i "E-health". Amb els E-sports estudien com generar bons hàbits en els jugadors i 
l'organització d'un esdeveniment, mentre que amb el E-health s'aprèn a gestionar l'entrenament 
físic amb les noves tecnologies.

· El Pajulahti Sports Centre ha dissenyat el "Coach for adaptive winter sports". Els participants 
estudien les adaptacions necessàries per incloure a les persones amb discapacitats.

· L'ESAB s'ha especialitzat amb "Occupational Management". On s'estudia com dirigir activitat 
física pels treballadors d'empreses convencionals.



