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T E G M SALVAMENT | SOCORRISME

Técnic esportiu o téchica esportiva en salvament i socorrisme. Aquests
estudis capacita per dinamitzar, instruir, dirigir i concretar la iniciacio al medi
aguatic i esportiva en salvament i socorrisme, i per organitzar, acompanyar i
tutelar els socorristes i usuaris en la participacio d’activitats, competicions i
esdeveniments propis d’aquest nivell, tot aixo d’acord amb les mesures de
prevencio i rescat necessaries per garantir les condicions de seguretat dels
usuaris en piscines i instal-lacions aquatiques.

Cicle inicial (495 hores)

— Prova especifica (120 hores)

- Moduls del bloc comu (80 hores)

— Bases del comportament esportiu (30 hores)
— Primers auxilis (30 hores)

— Activitat fisica adaptada i discapacitat (10

Cicle final (660 hores)

- Moduls del bloc comu (180 hores)

— Bases de l'aprenentatge esportiu (60 hores)
— Bases de I'entrenament esportiu (70 hores)
— Esport adaptat i discapacitat (20 hores)

— Organitzacio i legislacio esportiva (20 hores)

hores)

— Organitzacio esportiva (10 hores)

- Moduls del bloc especific (295 hores)

— Instal-lacions aquatiques i materials (20 hores)
— Metodologia de salvament i socorrisme (65
hores)

— Organitzacio d'esdeveniments d'iniciacio en
salvament i socorrisme (25 hores)

— Seguretat i intervencio en instal-lacions
aquatiques (65 hores)

— Formacié practica (115 hores)

— Génere i esport (10 hores)

- Moduls del bloc especific (480 hores)

— Escola de salvament i socorrisme (30 hores)
— Preparacit fisica del socorrista (35 hores)
— Perfeccionament tecnic en salvament i
socorrisme (50 hores)

— Organitzacio d'esdeveniments de tecnificacio
en salvament i socorrisme (35 hores)

— Espais aquatics i materials (60 hores)

— Seguretat i intervencio en espais aquatics
naturals (90 hores)

— Formacio practica (180 hores)

Continuitat

Les persones que superen el cicle inicial els permet accedir al mon laboral,
com a:

— Monitor o monitora de salvament i socorrisme

— Jutge cronometrador o jutgessa cronometradora

— Socorrista en piscines

— Socorrista en parcs aquatics

— Socorrista en piscines naturals
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